Czesto w biurach ludzie choruja ze wzgledu na zarazki z klimatyzacji. Jak
tego uniknaé w domu?

Poniewaz klimatyzatory pracujg tylko na powietrzu recyrkulacyjnym, wymuszajgc jego ruch powodujg
wznoszenie kurzu.

Dlatego bardzo wazne jest zastosowanie w klimatyzatorze odpowiedniego systemu filtracji, ktéry usunie
zanieczyszczenia wystepujgce w postaci kurzu, pytéw i zapachoéw. W tanich klimatyzatorach sg to filtry
mechaniczne, w drozszych natomiast spotykamy sie z filtrami elektrostatycznymi, katechinowymi,
fotokatalitycznymi. Bardzo wazne sg rowniez regularne ( zazwyczaj dwa razy w roku ) przeglgdy
konserwacyjne, podczas ktorych urzadzenie i instalacja odprowadzajgca skropliny sg m.in. dezynfekowane.
Filtry mechaniczne, wtdkninowe sg stosowane najczesciej; jako materiat filtracyjny wykorzystywane sg
widkna szkta, plastiku, tworzyw naturalnych, metali itp. Grube witdkna stosowane sg w filtrach zgrubnych i
doktadnych, a drobne — w filtrach bardzo doktadnych i zawiesinowych. Zastosowanie wtdkien niektoérych
materiatdw umozliwia mycie filtréw wodg, co obniza koszty eksploatacyjne.

Filtry elektrostatyczne — wychwytujg czastki dziatajgc na zasadzie tadunkow elektrostatycznych. Stuzg do
usuwania wiekszych czgsteczek np. pytkow czy zarodnikéw plesni.

Filtr katechinowy — dezodoruje oczyszczane powietrze i neutralizuje bakterie oraz wirusy. Pozwala on takze
na wychwycenie roztoczy i dymu tytoniowego. Nazwa filtra zwigzana jest z substancjg czynng wystepujgcag w
filtrze zwang kateching. Substancja ta jest naturalnym zwigzkiem chemicznym znajdujgcym sie w herbacie.
Jej zdolnos¢ zwalczania drobnoustrojéw znana jest od starozytnosci i byta wykorzystywana w medycynie.
Filtry fotokatalityczne — w filtrach tych na skutek dziatania swiatta z lampy UV na tlenek tytanu tworzy sie
nadtlenek wodoru (H202) oraz rodniki wodorotlenowe (OH). Te dwie substancje majg silne wtasciwosci
utleniajgce i dziatajgc wspolnie sg w stanie roztozy¢ substancje wydzielajgce nieprzyjemne zapachy na
bezzapachowy dwutlenek wegla i wode. Silne utleniacze usuwajg rowniez bakterie, plesn i unieszkodliwiajg
wirusy. Filtr ten w ciggu minuty jest w stanie zredukowac 85% zanieczyszczen powstatych w wyniku spalenia
pieciu papierosow.

Niektore klimatyzatory wyposazone sg ponadto w jonizatory, wydzielajgce jony ujemne. Pozwala to na
uzyskanie swiezszego powietrza. Znajdujgce sie w pomieszczeniach jony dodatnie (wytwarzane m.in. przez
monitor komputera lub telewizor) nie tylko wptywajg niekorzystnie na samopoczucie cztowieka, ale réwniez
utrzymujg w powietrzu czgstki kurzu. Jony ujemne wystepujg w przyrodzie w lasach, przy wodospadach czy
nad morzem. Przyczyniajg sie do neutralizacji jonéw dodatnich i oczyszczajg powietrze. Z tego powodu
klimatyzator z jonizatorem jest wart polecenia.

Proste urzgdzenia klimatyzacyjne jak np. klimatyzatory przenosne czysci¢ najtatwiej.

Kratke lub panel wlotu i wylotu powietrza do klimatyzatora nalezy czysci¢ miekkg szmatka. Przy trudnych do
usuniecia zabrudzeniach nalezy uzy¢ letniej wody lub delikatnego srodka czyszczgcego o neutralnym
odczynie. Moze to by¢ na przyktad woda z mydtem.

Nie wolno natomiast uzywac zadnych rozpuszczalnikéw, ostrych proszkéw, srodkéw polerujgcych oraz
ciektych srodkéw owadobodjczych, gdyz moze to spowodowac odbarwienia lub odksztatcenia.

Filtry powietrza nalezy czysci¢ odkurzaczem lub wodg o temperaturze ponizej 500C. Silniejsze zabrudzenia
nalezy zmy¢ rozcienczonym neutralnym srodkiem czyszczgcym za pomocg szczotki z migkkiego wtosia.
Nalezy pamietac o tym, ze problemy zdrowotne uzytkownikéw klimatyzacji nie zwigzane sg wytgcznie z
zasiedlaniem instalacji przez drobnoustroje chorobotwdércze. Za dolegliwosci odpowiedzialni sg czesto sami
uzytkownicy, ktorzy serwujg sobie szok termiczny np. latem za bardzo chtodzgc pomieszczenia.

Jak wiadomo komfort cieplny dla cztowieka okresla sie jako stan zadowolenia z warunkéw jakie panujg w
danym pomieszczeniu. Oznacza to, ze w zalezno$ci od pogody lub indywidualnego zyczenia uzytkownikéw
urzgdzenia, klimatyzacji komfortu powinny utrzymywacé temperature powietrza w zakresie 20- 25°C i
wilgotnos¢ wzgledng ( 35-65%)

Aby unikng¢ przeziebienia latem, przy duzych upatach réznica temperatur miedzy powietrzem w mieszkaniu,
a zewnetrznym powinna wynosi¢ nie wiecej niz 6-7 st.C.
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